
 

No Materi Pokok Indikator Pencapaian Kompetensi / Indikator Soal Bentuk Soal Level Kognitif

1 Bola Voli Menentukan penemu permainan bola voli (William G. Morgan) PG Tunggal C1 (Mengingat)

2 Bola Voli Menentukan nama awal dari permainan bola voli (Mintonette) PG Tunggal C1 (Mengingat)

3 Bola Voli Mengidentifikasi ukuran panjang dan lebar lapangan bola voli PG Tunggal C1 (Mengingat)

4 Bola Voli Menentukan jumlah pemain bola voli dalam satu tim di lapangan PG Tunggal C1 (Mengingat)

5 Bola Voli Menyebutkan batas maksimal sentuhan bola dalam satu tim PG Tunggal C1 (Mengingat)

6 Bola Voli Menentukan teknik dasar untuk menerima servis atau smash lawan PG Tunggal C1 (Mengingat)

7 Bola Voli Mengidentifikasi teknik dasar untuk memberikan umpan ke rekan tim PG Tunggal C1 (Mengingat)

8 Bola Voli Menentukan definisi/pengertian dari teknik smash PG Tunggal C1 (Mengingat)

9 Bola Voli Menentukan sebutan posisi untuk pemain bertahan (Libero) PG Tunggal C1 (Mengingat)

10 Bola Voli Menentukan arah pergeseran/rotasi pemain bola voli PG Tunggal C1 (Mengingat)

11 Pencak Silat Menyebutkan kawasan asal perkembangan pencak silat PG Tunggal C1 (Mengingat)

12 Pencak Silat Menentukan induk organisasi pencak silat di Indonesia (IPSI) PG Tunggal C1 (Mengingat)

13 Pencak Silat Menyebutkan tahun berdirinya IPSI (1948) PG Tunggal C1 (Mengingat)

14 Pencak Silat Mengidentifikasi salah satu tujuan/manfaat belajar pencak silat PG Tunggal C2 (Memahami)

15 Pencak Silat Menentukan ciri-ciri dan definisi dari sikap tegak PG Tunggal C1 (Mengingat)

16 Pencak Silat Menentukan fungsi posisi kedua tangan pada sikap pasang PG Tunggal C2 (Memahami)

17 Pencak Silat Mengidentifikasi posisi distribusi berat badan pada kuda-kuda tengah PG Tunggal C2 (Memahami)

18 Pencak Silat Mengidentifikasi tumpuan berat badan pada kuda-kuda belakang PG Tunggal C2 (Memahami)

19 Pencak Silat Menentukan definisi teknik pukulan depan/lurus PG Tunggal C1 (Mengingat)

20 Pencak Silat Menentukan nama teknik tendangan yang berbentuk melengkung/sabit PG Tunggal C1 (Mengingat)

21 Bola Voli Menganalisis tindakan tepat saat menerima serangan keras (PG Kompleks) PG Kompleks C3 (Menerapkan)

22 Bola Voli Menganalisis strategi menghasilkan poin melalui variasi teknik (PG Kompleks) PG Kompleks C3 (Menerapkan)

23 Bola Voli Menganalisis keputusan saat bola berada pada sentuhan ketiga (PG Kompleks) PG Kompleks C3 (Menerapkan)

24 Bola Voli Menganalisis komponen kebugaran untuk menjaga keseimbangan (PG Kompleks) PG Kompleks C3 (Menerapkan)

25 Bola Voli Menganalisis taktik mengantisipasi smash keras lawan di depan net (PG Kompleks) PG Kompleks C3 (Menerapkan)

26 Pencak Silat Menganalisis posisi tubuh yang seimbang pada sikap pasang (PG Kompleks) PG Kompleks C3 (Menerapkan)

27 Pencak Silat Menguraikan langkah-langkah pelaksanaan kuda-kuda depan (PG Kompleks) PG Kompleks C3 (Menerapkan)

28 Pencak Silat Menentukan teknik pembelaan yang tepat terhadap serangan dari atas (PG Kompleks) PG Kompleks C3 (Menerapkan)

29 Pencak Silat Menganalisis prinsip keselamatan dalam melakukan teknik kuncian (PG Kompleks) PG Kompleks C3 (Menerapkan)

30 Pencak Silat Menentukan urutan tahapan pelaksanaan tendangan melingkar (PG Kompleks) PG Kompleks C3 (Menerapkan)

31 Bola Voli Memvalidasi kebenaran fakta sejarah dan aturan dasar bola voli Benar / Salah C2 (Memahami)

32 Bola Voli Memvalidasi kebenaran aturan ukuran lapangan dan arah rotasi Benar / Salah C2 (Memahami)

33 Bola Voli Memvalidasi kebenaran jumlah pemain dan sistem skor (rally point) Benar / Salah C2 (Memahami)

34 Bola Voli Memvalidasi kebenaran aturan maksimal sentuhan dan definisi smash Benar / Salah C2 (Memahami)

35 Bola Voli Memvalidasi kebenaran fungsi teknik blocking dan peran posisi libero Benar / Salah C2 (Memahami)

36 Pencak Silat Memvalidasi kebenaran sejarah dan 4 unsur utama dalam pencak silat Benar / Salah C2 (Memahami)

37 Pencak Silat Memvalidasi kebenaran induk organisasi IPSI dan fungsi tangkisan Benar / Salah C2 (Memahami)

38 Pencak Silat Memvalidasi kebenaran sikap tegak, sikap pasang, dan teknik tendangan Benar / Salah C2 (Memahami)

39 Pencak Silat Memvalidasi kebenaran tumpuan berat badan pada kuda-kuda tengah & belakang Benar / Salah C2 (Memahami)

40 Pencak Silat Memvalidasi kebenaran pelaksanaan tendangan lurus, sikap pasang, & tangkisan Benar / Salah C2 (Memahami)

41 Bola Voli Menjodohkan teknik dasar (Passing, Smash, Blocking) dengan penjelasannya Menjodohkan C2 (Memahami)

42 Bola Voli Menjodohkan peranan posisi pemain (Libero, Tosser, Spiker) dengan tugasnya Menjodohkan C2 (Memahami)

43 Bola Voli Menjodohkan spesifikasi lapangan & net dengan ukuran resminya Menjodohkan C1 (Mengingat)

44 Bola Voli Menjodohkan variasi teknik servis dengan deskripsi pelaksanaannya Menjodohkan C2 (Memahami)

45 Bola Voli Menjodohkan jenis passing dengan situasi penggunaannya Menjodohkan C3 (Menerapkan)

46 Pencak Silat Menjodohkan jenis pukulan dan tendangan dengan penjelasannya Menjodohkan C2 (Memahami)

47 Pencak Silat Menjodohkan jenis tangkisan dengan sasaran arah pembelaan Menjodohkan C2 (Memahami)

48 Pencak Silat Menjodohkan sikap/dasar pencak silat dengan fungsinya Menjodohkan C2 (Memahami)

49 Pencak Silat Menjodohkan teknik pembelaan lanjut (Sapuan, Guntingan, Kuncian) dengan tujuannya Menjodohkan C2 (Memahami)

50 Pencak Silat Menjodohkan kategori pertandingan pencak silat dengan kriteria peragaannya Menjodohkan C2 (Memahami)
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